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/ Cac nghién cUu dOc lap clla chuGng
trinh FasTracKids danh cho tré tUr 3 dén 6 tudi tai My

Cac két qua

Nghién c(fu dOc I8p d3 cho k&t qua: Tré tUr 3 t&i 6 tudi dUdc hoc vdi chu'ong trinh FasTracKids phat
tri€n vOn t vung va k¥ ning xa hdi nhanh hon tlr 100% t3i 150% so vdi tré dong I0a chi dUdc gido
duc theo phudng phap truyén th8ng. T4t ca tré trong dd tuGi mam non d3 tham gia vao nghién cllu
déu ching to ti€n b0 hon 1 I8p, c6 mOt sO tré da chiing to su ti€n bO trén mUc thong thuGng 2 I18p.
T4t ca nhing tré em nay d&u hoc IGp FasTrackids 2 gi® mOi tudn trong 6 thang. Nghién c(fu ciing chi ra
ma&i lién hé truc tiép gilla k&t qua ki€ém tra cla tré trudc khi tdi trudng va két quad hoc tap cla tré
trong subt qua trinh hoc tap. 2

Nh{fng phat hi€n dang chia y khac

1. Chudng trinh hoc d6c ddo cla FasTracKids giup tré & moi mUc d0 ky ndng dat dudc thanh cong cao
hon. *

A. K€t qua xac nhan chudng trinh FasTracKids giip cho nhing tré cé k¥ ning dau vao thap

b. Nhirng tré c6 k¥ nang tOt hon cac ban khac khi tham gia hoc FasTrackids ciing thé hi€n su
ti€n b0 vUGt trQi trong qua trinh thUf nghi€m.

2. Cin c( theo k&t qua cla bai kiém tra bi€u dat tir vung (EVT), chi sau 6 thang theo hoc I3p
FasTacKids cac k¥ ndng tU' virng hay néi cUa tré d3 ting thém 10%. Khi so sanh vGi mUc d0 ting
tru'dng trung binh, rd rang tré khdng thé c6 bu'Gc dOt pha nhu vy néu khong du'dc trg gidp bGi mot
chuong trinh d6c ddo. Chu'Gng trinh FasTracKids d3 gitip tré vugt trdi trong kha ning biéu dat tir vung
so v3i tré dOng Ira khac.”

Bai kiém tra biéu dat tir vurng
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3. Ghi nh@n sU ting trudng trong kha ning linh hdi tif vung cla tré dat mUc 10% sau mdi 6 thang -
can c theo két qua Bai ki€m tra Linh hdi TU vng PPVT (bai ki€m tra chuén d€ danh gia k{ nang linh
hdi ngdn ngll. Di€m s8 cao nhét 1a 100). Khi so sanh v8i mlc dd ting trudng trung binh, rd rang tré
khéng th& c6 budc dbt pha nhu’ vy néu khdng dudc trgd gitip b3i mOt chu'ong trinh dOc ddo. Chudng
trinh FasTracKids d3 gitp tré vu'ot trdi trong kha nang linh hi tir vung so vGi tré dOng I(Ta khac.’

Bai kiém tra linh hoi tip virng
( dworc tinh theo %)

mua xuan 2008

4. Chudng trinh FasTracKids da ch(fng minh dudc tinh hi€u qua dbi vGi nhirng tré em tai nhirng quoc
gia nGi ti€ng Anh dudc st dung nhu’ ngdn nglf th( hai. Nhifng tré& em nay d3 thé hién su’ phat trién
dang k€ trong ca 3 linh vuc dang dudc nghién c(fu: linh hdi t vung, bi€u dat tr vung va cac k¥ ning
x3 h0i.°

5. Khi hoc FasTracKids, cac tré da thé hién su ti€n bd vé cac k§ ning x3 hdi, diéu nay dudc danh gia
thong qua mUc d0 hgp tac, tinh quyét doan, trach nhi€m, d0 cam thong va su'tu’ chi.’

Bai kiém tra vé cac ky nang xa hoi
( dworc tinh theo %)
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6. MOt ban khdo sat dugc thuc hi€n song song vGi dénh gia k¥ ning x3 hdi d3 chi ra rdng 76% phu
huynh hai long v3i nhifng trai nghi€m cla tré tai FasTracKids. Phdan I18n phu huynh nhan thdy con
minh ti€n b0 nhat trong k¥ nang giao ti€p (83%),ti€p theo d6 1a cac kY ndng lanh dao (81%), ngon ngll
(69%), va cac kY ning xa h0i (62%).2

Bang danh gia cla phu huynh vé chwong trinh

cac ky nang xa hoi

ngon ngly

k¥ nang giao tiép
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7. Tuy dUGc nudi day trong nhifng gia dinh v3i mai truGng khac nhau: tUf néng thon cho tdi thanh thi,
tU khu dan cU cho d€n khu cdng nghiép, tré cling thé hién bu'Gc phat tri€n ddt pha trong ca 3 k¥
ning: k¥ ning bi€u dat va [inh hdi tir vung, k¥ ning xa hdi du'dc danh gia bdi gido vién, va k§ ning x3
hdi du'dc danh gia bdi phu huynh.’

Tai sao tUf vng Iai quan trong?

Nghién c(fu trong nhi€u n3m qua d3 chng minh m&i lién hé chdt ch& gilla su’ phat trién ngon ngll cla
tré trudc tudi di hoc vdi kha nang ddt pha trong hoc tdp ciing nhu k¥ ning giao ti€p/xa hoi. Kha ning
ti€p thu vOn tU 13 chi s6 quan trong do IUSng sU’ phat tri€én v& ngdn ngll va nhén thc ca tré, dong
thdi danh gid mlc d0 san sang budc vao méi trudng hoc chinh thic. TU vung ndi két qué trinh xUr Iy
ngll 4m cp tU vGi qua trinh nh@n thlc, hoc hiéu. Tré vGi vOn tU vung 1Gn s& c6 kha ning doc rdng,
hi€u nhiéu va dé dang doc hi€u nhing bai gidng trén I3p cla gido vién, ddng thdi huy dOng dudc mot
IUgng tU' vUng phong phu trg gitip cho qua trinh d0ng ndo.*°

Giai doan dau ddi 1a giai doan tao tién dé quyét dinh cho tré tru'dc tudi di hoc. Nghién clfu d3 chi ra
m&i quan hé qua lai gitla su’ phat tri€n ngdn ngll’ va kha ning doc viét sGm. Tré hoc hdi nhitng k¥
ning quan trong d€ doc, viét k& tUr Itc mdi sinh ra, va thanh céng clia cp hoc dau tién phan nhiéu
phu thubc vao viéc tré da hoc dudc nhi€u hay it trudc khi bu'Ge vao hoc chinh thirc. !
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Nghién c(u ciing chi ra m&i lién hé ty |18 thun gilta k&t qua 1am bai kiém tra Bi€u dat TU vung (EVT)
va Linh HOi tU vung (PPVT) trong I(Ta tudi mau gido va k&t qua hoc tap & 13p 4 va I8p 7 —tlc 1a tr's
cho t&i 8 nam sau. ™

Tai sao cac ky nang xa hoi Iai quan trong?

Theo truy@n thBng, sU' théng minh van dUGc danh gia qua cac bai kiém tra nhdn th(c nhu bai kiém tra
IQ, bai ki€m tra theo tiéu chudn va x&p hang diém sG. Nhiing nghién c(fu hién nay |ai chi ra réng
nhifng kha ning khéng lién quan tGi nhan thlc cling cAn thiét d& dat du'dc thanh cong trong cudc
sOng. POng IUc, kY nang x3 hOi, kha nang 1am viéc nhém, mUlfc dO tap trung vao cac nhi€ém vu, kha
nang tU chu, va mong mu®n khang dinh ban than 1a nhifng chi s& thi€t y&u, thdm chi con déng vai tro
quyét dinh han ca nhing loai “théng minh” trong vi€c du’ doan m(c d0 thanh cong .

V@& nhirng nghién ctu

Nh{fng ndm qua, nhfng phu huynh, gido vién va ngu'Gi di€u hanh FasTracKids la nh{fng ngudi dau tién
nhan thay hi€u qua cla chuGng trinh FasTracKids d0i v3i tré em. Chung t6i d3 nhan thay tré dan “day
dan” hon trong giao ti€p, vOn tU viing dUGc nang cao va suU' tU tin dudc cling cO. Chung t6i d3 quan séat
tré gidi quyét van dé@ mot cach sang tao va vU'ot qua thUr thach. Ching toi ciing thdy tré thé hién kha
nang lanh dao trén IGp, & nha va cac san chdi khac. Va gid day ching t6i mulOn cé nhifng phan tich dinh
lUgng d€ cling cB nhilng phat hién nay.

Muc dich cUa céng trinh nghién c(fu 13 xay dUng bao cdo du'a trén k&t qud danh gia su’ phat trién vé tir
vUng, k¥ nang x3 hdi clla d0i tuGng tré em khi tham gia chUOng trinh FasTracKids. Nhirng k¥ ndng cG
ban nhu' lam viéc theo nhém, gidi quy€t van dé va giao ti€p du'dc IUa chon nhu' nhifng tiéu chi danh
gia b3i ching déng vai tro tién quy€t cho thanh cong tuGng lai cla tré.

Tinh xuyén suOt va d0ng nhat cla nghién clfu déng vai tro tOi quan trong d0i v8i chu'dng trinh
FasTracKids. Vi th€, ching t6i da phOi hdp vGi Vién Nghién Cl'u Qulc Gia vé Gid HOoc Ngoai Khoa
(NIOST) tru'c thuOc Trung Tam Vi Phu N Wellesley thuOc truGng Wellesley, Massachusetts, USA ti€n
hanh nghién c(fu. NIOST du'dc ghi nhan 1a trung tam qulc t€ hang dau trong linh vuc nghién c(u, danh
gid va dao tao danh riéng cho thdi gian ngoai khda. Tap chi Tin t'c MY va Bdo cdo Qubc TE ndm 2009
d3 x€p hang truGng Wesllesley dUng th(r' 4 trong nhifng truGng chuyén vé khoa hoc xa hOi clla MY.

Nhifng cong cu dudc st dung trong khdo sét | nhitng bai kiém tra chudn dé& danh gia, dudc s dung
chung cho hang nghin tré em. K&t qua cla tré FasTracKids dudc dem so sanh vdi tré cung tudi (tranh
6 sU khac biét vé dd tui) d3 1am bai ki€m tra. Bai ki€m tra du'dc s’ dung 13 PPVT va EVT. PPVT I3
céng cU hang dau trong viéc ki€m tra nh&n thc tIr vung va kha ning ngdn ngll, trong khi EVT 13 bai
ki€m tra vOn tU vung biéu dat. Cha me va gido vién hoan thanh bai danh gia SSRS (Panh gia kY ndng xa
hdi). SSRS s& cung cdp céi nhin toan canh v& nhifng hanh vi x3 hdi cé thé gay anh hu'dng t8i mdi quan
h€, su' chap nhan cla nhirng d0i tUdng dOng Ira va k€t qua hoc thuat.
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Tré 1am bai ki€m tra danh gia dAu tién vao mua xudn ndm 2007 va hoan thanh khda hQc vao mua thu
ndm 2008, xap xi gan 6 thang. MOi bai kiém tra du'gc thiét k& d€ tinh d&n su tru'Gng thanh va phat
tri€n tu’ nhién cla tré trong thdi gian 6 thang.

7 trung tam FasTracKids tai MY da tham gia vao nghién c(u nay. Nhing trung tdm phan b0 trén nhiing
vi tri dia ly va mang d3c di€m kinh t& - xa hdi khac nhau. Vi du, thu nhdp cla gia dinh c6 tré tham gia
tUr'$ 20.000 tGi $ 200.000, 55% cha me d3 cé bang c(r nhan, 31 % cé cac bang cdp cao han.™
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